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Alle ogen 
zijn gericht 
op U, Heer



Aanbidding
isdeHeer
gezelschaphouden.
Maarveelmeernog
ishet deHeer
toelaten
ietsin onshart
te doen.

Mgr. VandenHende



Ik wil iedereen aanmoedigen 
om dit sacrament 
van oneindige liefde van Christus 
en Zijn barmhartigheid, 
te bezoeken, met Hem te spreken, 
te luisteren naar Hem en zich vredig 
ŀŀƴ ƘŜƳ ǘƻŜ ǘŜ ǾŜǊǘǊƻǳǿŜƴΦέ
Paus Franciscus



Zozeer bemint Gij ons, 
dat Gij uzelf 

hebt willen schenken 
in de eucharistie.

Zolang de wereld duurt, 
wilt Gij bij ons verblijven, Heer. 

H. Angela van Foligno



Geurendeed Jij
enik haaldeadem,
nogsnakik
naaradem
ennaarJou.
H. Augustinus



Ik ben het brood 
des levens, 
wie tot Mij komt 
zal geen honger 
meer hebben.

Johannes 6, 35



Zie, het Lam Gods 
dat de zonde 

van de wereld 

wegneemt.

Johannes 1, 29



Toenriep
Tomas uit: 
Mijn Heer

enmijnGod!

Johannes 20, 28



Heer, kommet uw liefdein mijnhart
enlaat mij niet vergeten

datuw Geestin mij woont.



Ikvindmijn
troost in de 
enigeGezel
die me niet 
meerverlaat, 
in de heilige
eucharistie.
HeiligeDamiaan



Heer, 
waarlijkGod 

enwaarlijkmens, 
hier tegenwoordig

in het heiligsacrament
wij aanbiddenU, 

Heer.
Paus Franciscus



Heer, 
geefdat ik U 
mag liefhebben.
Die genadeis 
mij genoeg.
H. Ignatius



Mijn God, 
Wat zieik helder, 
wanneerik
nietsziedan U.

Jean Crasset



Ik loof enprijshem 
engeefme geheel
aanhem 
Hijdie is: 
het ware Brood
enmijnaltijddurende
vreugde.
H. KardinaalNewman



Houd uw 
liefde in mij 
brandend.

Dank U Heer. 
Kom Heer 

Jezus, Kom.



Gijgeeftmij
meerdan ik
nodigheb

enalleswat ik
van U ontvang,

geeftmij
grotevreugde.

Psalm 16



Psalm 105 

Vraagalles
aandeHeer, 

laat zijnkracht
u tot steunzijn,

zoekvoortdurend
zijnaanwezigheid.



Alle ogen
zijnop U gericht,
Gijvoorzietieder

op zijntijd 
van voedsel.

Psalm 116



DeHeeris dichtbij ieder
die Hem aanroeptmet eenzuiverhart.

Psalm 116



Hijdie zei: 
άDit is mijn lichaamέ
is dezelfdedie zei: 
άWŜ ȊŀƎ dat ik
hongerigwas 
enje hebtmij geen
eten gegevenΧέ
H. Johannes Chrysostomus



Zienaarde 
nederigheidvan 
God in dit brood, 
enstort voorHem 
uw hart uit, 
maakjezelfklein, 
opdatje door Hem 
grotermag worden. 
H. Franciscusvan Assisi


